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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsep diri pada disabilitas fisik non-bawaan
dewasa awal. Masa perkembangan dewasa awal adalah masa di mana seorang mengalami puncak
prestasi dalam hidup (Flint, 1977; dalam Hurlock, 1980). Seorang dewasa awal yang hidup dengan
kondisi disabilitas fisik non-bawaan memunculkan berbagai macam dinamika dalam menunjang
kesejahteraan hidup. Konsep diri merupakan salah satu faktor penting untuk meraih prestasi tinggi dan
untuk menunjang kesejahteraan hidup (Hurlock, 1980). Penelitian ini melibatkan dua orang informan
dengan kondisi disabilitas fisik non-bawaan dan sedang dalam masa perkembangan dewasa awal, 18 —
40 tahun. Metode pengumpulan data melalui metode wawancara semi-terstruktur dengan pendekatan
Analisis Fenomenologi Interpretatif (AFI). Penelitian ini menemukan dua karakteristik konsep diri
yaitu konsep diri negatif dan konsep diri positif. Konsep diri dipengaruhi oleh dampak psikologis
akibat memiliki kondisi disabilitas fisik non-bawaan serta munculnya interaksi sosial yang negatif.
Sedangkan konsep diri positif dipengaruhi oleh saat rehabilitasi informan memiliki interaksi sosial
yang positif serta informan mampu memaknai positif pengalaman hidup.
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ABSTRACT

Young adult development is the time where a person experiences the top of achievement in his life
(Flint, 1977 in Hurlock, 1980). A young adult lives with a condition of non-congenital physical
disabilitybrings up various kinds of dynamics in supporting the welfare of life. Self-concept is one of
the important factors to achieve high accomplishment and to support the welfare (Hurlock, 1980). This
research aims to know the dynamics of self-concept on non-congenital physical disability. This study
involved two participants with conditions of non-congenital physical disability and being in their early
adult development, 18-40 year old. The data collecting method that is used in this study is semi-
structured interview with the Interpretative Phenomenology Analysis (AFI) approach. There are two
findings of self-concept in this study. First, negative self-concept that is influenced by non-innate
physical disability has a psychological impact and a negative social environment.Second, self-concept
tends to be positive because during rehabilitation, informants have a positive social environment and
informants are able to interpret positive life experiences.
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